Recovery College Stuttgart Cafe

L €COVEIY  clubabend der Offene Herberge e.V.

college stuttgart
Offene Herberge e.V.

—

Nachster Themenabend im
Recovery College Stuttgart Café
mit Clubabend der Offenen Herberge

am Montag, 18. Mai 2026 18:00 Uhr
im Kneippweg 8 (Bad Cannstatt)

Vorstellung von
True Voice nach Mark Fox

Referent: Bernhard Joachim WeiB3; nach 3 Jahriger
Fortbildung True Voice (2009 -2011) bei Mark Fox zertifiziert

An diesem Clubabend kdonnen wir mit unserer Stimme, unser Potenzial spie-
lerisch erforschen und spuren was sie uns mitteilen will.

Durch liebevollen, auch humorvollen Einsatz unserer Stimme (Stimmspiele,
Gerausche etc.) kdonnen wir uns begeistert und leistungsfrei erfahren, mit of-
fenem Herzen verbunden kommunizieren. Menschliche Begegnungen mit of-
fenem Herzen ermoglichen uns authentisch und prasent zu sein. Durch die
Erfahrung mit dem Korper, kann eine neue Erfahrung gemacht und gestarkt
werden. Die neue Erfahrung kann zu neuen Entscheidungen fuhren.

Es geht um eine echte menschliche Begegnunag.

Vorerfahrungen sind dazu nicht erforderlich.

Ohne Anmeldung und kostenfrei.

Vor dem Themenabend ist das Recovery Café gedffnet mit der Méglichkeit

zu Gesprachen mit Mitarbeiter*innen des Recovery College:

Wann: jeden 1. & 3. Montag im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr
Wo: im Kneippweg 8 (Bad Cannstatt)
Was: Begegnung und Austausch



